
FIORDALISO 
Pianta erbacea annuale produce moltissimi fiori doppi, grandi e di diversi colori. 

 

La semina può essere effettuata sia in autunno sia in primavera: si consiglia però, 
se possibile, di procedere in autunno (settembre o ottobre). Le piantine, infatti, 
superano egregiamente i mesi freddi e danno quasi sempre risultati migliori. La 
semina primaverile si consiglia solo se viviamo in un’area dagli inverni 
particolarmente rigidi, lunghi e umidi. 
 

AMBIENTE 
Per quel che riguarda la corretta esposizione della Centaurea cyanus, è bene sapere 

che queste piante gradiscono particolarmente le posizioni in pieno sole; le piante 

perenni non soffrono il freddo invernale, tranne alcuni casi, quindi prima di porle a 

dimora in giardino è bene conoscere precisamente la specie che stiamo piantando. 

Il fiordaliso non è particolarmente sensibile al freddo, però, ama particolarmente le 

posizioni soleggiate, dove può ricevere parecchie ore di sole al giorno, ma soffre 

durante le giornate più calde, se il sole è particolarmente forte. Nei climi temperati 

la Centaurea cyanus viene coltivata come annuale, dato che le temperature troppo 

rigide ne provocano il disseccamento.       

             

 

 

NUTRIZIONE E BELLEZZA 
Le piante di fiordaliso necessitano di una buona 
quantità d'acqua, fornita regolarmente, lasciando 
comunque asciugare il terreno tra un'annaffiatura 
e l'altra per evitare la formazione di pericolosi 
ristagni d'acqua, che potrebbero procurare 
l'insorgenza di problemi e marciumi radicali. 
Fornire del concime per piante da fiore ogni 15-
20 giorni mescolato all'acqua delle annaffiature. 


